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OMAVALVONNAN SEURANTARAPORTTI 

Metsomäki, yhteisöllisen asumisen yksikkö 

Yksikön vastuuhenkilöt: 

Leena Sillanpää, yksikön johtaja 

Jaakko Tergujeff, toimitusjohtaja 

Piia Virtanen, palvelujohtaja 

SEURANTA-AIKA: tammi-huhtikuu 2026 

1. Asukkaiden osallisuuden toteutuminen palvelun kehittämisessä 

Kevään aikana yhteisökokoukset ovat toteutuneet suunnitelmallisesta joka toinen viikko, ja 
asukkaat ovat osallistuneet yksikön toiminnan suunnitteluun aktiivisesti. 
Yhteisökokouksessa asukkaat tuoneet aktiivisesti esille minkälaista toimintaa ja retkiä 
asukkaat haluaisivat. Näistä ehdotuksista valitaan sellaiset, joihin osallistuisi 
mahdollisimman moni asukas. Lisäksi on toteutettu asukaskohtaisia retkiä. 

2. Toiminnan kehittäminen asukasturvallisuushavaintojen ja poikkeamien perusteella 

Kuluneella ajanjaksolla havaitut asiakas- ja potilasturvallisuus ja lääkepoikkeamat on 
käsitelty viikoittain henkilöstökokouksissa. Niistä koonnit on käsitelty suunnitelmallisesti 
johtoryhmässä, jossa on todettu, että työryhmän päättämät korjaavat toimenpiteet ovat 
olleet riittävät. 

3. Ryhmätoimintojen toteutuminen 

Vuoden alusta maaliskuun loppuun asti viikoittain toteutui suunnitelmallisesti Hyvän 
mielenterveyden ryhmä. Ryhmään osallistui keskimäärin neljä asiakasta viikoittain. Ryhmän 
teemat toteutuivat suunnitelmallisesti. Hyvän mielen ryhmä tavoitteena on lisätä 
asukkaiden tietoisuutta siitä, miten he itse voivat vaikuttaa omaan mielenterveyteensä 
(mm. uni, ravitsemus, liikunta). 

Maaliskuun lopussa aloitettiin Päihdy Elämästä ryhmä, joka kokoontuu 12 viikon ajan aina 
tiistaisin. Päihdy Elämästä ryhmä on toteutunut suunnitelmallisesti, ja siihen on osallistunut 
2–4 asiakasta. 
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4. Yksikön oma laadunparantaminen 

Henkilöstön koulutusiltapäivät on toteutuneet suunnitelmallisesti kevään aikana. Kevään 
koulutusiltapäivissä käytiin yhdessä lävitse seuraavia kokonaisuuksia:                 

• toimialaa ja yksikköjä koskevaa lainsäädäntöä sekä pohdittiin niiden merkitystä 
käytännön työssä 

• yksikköjen kuntoutumisen tukemisen suunnitelma korvaa sosiaalihuoltolaissa 
mainitun toteuttamissuunnitelman, koska se kuvaa asukkaan osallisuutta 
kuntoutumiseen, käytiin lävitse kuntoutumisen tukemisen suunnitelman 
prosessia ja kirjaamista 

• käytiin lävitse ja tutkittiin mielenterveys- ja päihdetyön eri menetelmiä mitä 
yksikössä käytössä, ja mitä osaamista tarvittaisiin lisää 

• käytiin lävitse Pirhan Omni-järjestelmään liittyviä käytännön asioita ja 
toimenpiteitä sekä jaettiin siihen liittyviä vastuualueita 

• yksi koulutusiltapäivä käytettiin yksikkökohtaisten asioiden ja sopimusten 
läpikäymiseen ja kehittämiseen 

Sosiaalipalvelujen omavalvontasuunnitelma ja lääkehoitosuunnitelmat päivitetty kevään 
aikana. 

   


